
International Journal of Education and Science Research Review 
                                                                                                                                                                               E-ISSN 2348-6457                          
                                                                        Volume-9, Issue-3 May-June- 2022                                      P-ISSN 2349-1817                            
                                 www.ijesrr.org                                                                                          Email- editor@ijesrr.org 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                     Page      235 

fganh dfork es L=h foe'kZ 

                         

lkjka'k  

foe'kksZa ds bl nkSj esa vkt L=h&foe'kZ lokZfèkd pfpZr fo"k; gSA fganh lfgR; esa yxHkx fiNys nks&rhu n'kd ls 

L=h&foe'kZ ij ppkZ,a gks jgh gSaA lHkh ukjhoknh lkfgR;dkjksa us L=h&foe'kZ dks vius&vius <ax ls ifjHkkf"kr fd;k 

gSA L=h&foe'kZ ds gj igyw dks le>us dh dksf'k'k dh mlh ds ifjek.k Lo:i L=h&foe'kZ dk ;g :i vkt 

gekjs lkeus  oSls rks L=h&foe'kZ Lokèkhurk dh çkfIr ds ckn dh ladYiuk gS] fdUrq chloha 'knh ds vfUre nks 

n'kdksa esa bl fopkj èkkjk dks iuius ds fy, mi;qä ifjos'k feyk A L=h&foe'kZ vkRepsruk] vkRelEeku] 

vkRexkSjo ds lkFk lerk  vkSj lekukfèkdkj dh igy dk gh nwljk uke gSA çLrqr 'kksèk i= dk mís'; L=h dks 

mlds vfLrRo ds çfr ltx djuk mls 'eSa' dh fpark dk vglkl djkuk] L=h dks ekuoh; cukuk] iq:"k ds leku 

mls Hkh balku le>uk] mlds nq%[k nnZ ds dkj.kksa ls lekt dks voxr djkuk vkSj mudks nwj djus dk ç;kl 

djuk gSA  

eq[; 'kCn: L=h&foe'kZ , dfork 

çLrkouk  

vf/kdrj fo}kuksa dk ;g ekuuk gS fd L=h foe'kZ okLro esa iq#"k fojks/kh foe'kZ gSA ;g mudk iwokZxzg gSA blls 

futkr dh t:jr gSA okLro esa L=h ys[ku esa fuEu izeq[k eqn~ns izeq[krk ls vkrs gSa%& fL=;ksa dh ihM+k] fL=;ksa dh 

egRodka{kk,a¡]ifjokj rFkk lekt dk la?k"kZ] Hkfä jpuk,a¡ ,oa L=hoknh jpuk,¡ bR;kfnA bl rF; dks ;fn ukjhoknh 

ys[ku ls tksM+dj ns[ksa rks dqN rF; vkSj lkeus fudydj vk;saxsA orZeku esa ukjhoknh ys[ku dh vko';drk 

blfy, eglwl gqbZ] D;ksafd lkekU; ys[ku vFkkZr ijEijkoknh ys[ku us ukjhoknh ys[ku dh iwjh mis{kk dhA blh 

fy, L=h ys[ku dh mRifRr gksuh vko';d Fkh D;ksafd lkekU; ys[ku esa L=h dk fgr foyksfir FkkA lkekU; rkSj 

ij ,slk ekuk tkrk gS fd L=h ys[ku ¼foe'kZ Hkh½ pkSrjQk la?k"kZ djrk gS& lo.kZ lekt] ifjokj] lkekU; iq#"k 

,oa lkekU; L=h foe'kZ vkfnA ysfdu lkekU; L=h foe'kZ us bl foe'kZ dks ysdj ;k rks pqIih lk/k yh ;k foe'kZ 

ekuus ls gh badkj dj fn;kA bl dkj.k ;g foe'kZ vkSj mxz gksrk x;kA fgUnh Hkk"kk esa dbZ ysf[kdk,a¡ L=h foe'kZ 

gsrq viuh ys[kuh ls lekt dks voxr djk jgh gSaA ys[kuh dh mxzrk us izkd`frd fu;eksa rd dks pqukSrh ns Mkyh 

gSA 

fgUnh dfork esa L=h  foe'kZ 

ledkyhu dfork ds {ks= esa dsnkjukFk vxzoky ,d lkDr gLrk{kj gSaA dsnkjukFk vxzoky dh dfork esa rhu rjg 

dh fL=;ka gSaA ,d og tks lekt ds 'kksf"kr oxZ&fdlku] Jfed] nfyr dh L=h gS] tks izR;{kr% mudh dfork esa 

ugha vkrh gS] ysfdu ogka vizR;{k rkSj ij mldh ihM+k dk c;ku gSA dsnkj th dh laosnu'khyrk dk lw{e :i gS] 

tks dfork esa cgqr [kqclwjrh ls Nqih gksus ds ckn Hkh laizsf"kr gks tkrh gSA vkids bl fopkj dh iqf"V fuEufyf[kr 

iafDr;ksa ls gksrh gS& 

iapks] lquks [kcfj;k 

jEew yM+k eqdnek 
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I;kjh ds eu eksgu xgus 

vax&vax ls mrj&mrj dj 

fcuk cts] oks cksys] pqi ds 

fxjs xgu esa tkdj igqaps 

Mwc lsB nqdfu;kA1 

 Hkkjr ds fdlh Hkh xkao ds fdlku&iRuh dh csclh dk fp= ;gka mHkjdj vkrk gS vkSj pkgs ;g u dgk x;k gks 

dfork esa rc Hkh Li"V gks tkrk gS fd fdlku dh L=h dks fo"kerk dh nksgjh ekj lgu gksrh gSA ,d rks xjhch] 

nwljh ySafxd tgka mls ges'kk vius ifr ds QSlys dks gh viuk lyk ekudj Lohdkj djuk gksrk gSA mls 

[ksr&[kfygku dh ftEesnkfj;ka Hkh Hkqxruh gksrh gS vkSj ?kj&x`gLFkh dh HkhA 

vkSj ;g flyflyk tUe ds lkFk gh vkjaHk gks tkrk gSA ^vka[k nq[kks a ls vkt gks jgh gS* dfork L=h ds iwjs thou 

dh =klnh dk ekfeZd c;ku gS 

ckjg cjl O;Fkk es a chrs] rjgos a es a ika o/kjs gS 

ihj ân; esa ]uhj u;u esa ]lka lks a es a larki Hkjs gS 

naHkd ikfM+r vkSj izrkfM+r 'kS'ko dk vfHk'kki fy, gS 

Qwyks a ds uknku v/kj ls] 'kwyks a ds vieku fi, gS2 

mi;ZqDr dfork dsnkj dh nwljh Js .kh dh L=h tks mudh dfork ees a Li"V :i ls ekStwn gS & xjhch vkSj 

fi`rlÙkkRed lkekftd la jpuk ds tdM+uks a ls =Lr L=h tks isV dh vkx cq>kus ds fy, jkst cykRdkj >syus 

dks vfHk'kIr gS & 

og tkdj pyh vkrh gS :i;s ysdj@ 

cykRdkj Hkksx dj@ 

nwljksa ds lkFk@ 

C;kg x,@ 

cqnw ds lkFk@ 

lekt dh vka[kks a es a thus ds fy,@ 

dSn vkSj dqafBrA3 

,slh L=h ds izfr dsnkjukFk vxzoky dh dfork esa ,d fdLe dh xgjh lgkuqHkwfr utj vkrh gS] tks fir`lÙkkRed 

lekt esa ekStwn fofHkUu fdLeksa ds 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gS] ysfdu izfrjks/k ugha djrhA lj >qdkdj vius 

fu;fr dks Lohdj dj ysrh gS vkSj eku ysrh gS fd ;gh rdnh esa cnk FkkA pkgs og ifr ds bartkj esa fcuk izse 
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ds lkjh mez gh D;ksa u xaokuh iM+sA ,slk izrhr gksrk gS fd iq#"k&iz/kku lekt esa ftu fL=;ksa dks crkSj O;fDr 

dksbZ cgqr djhc gSa dsnkj vkSj ijdk;k izos'k dj muds nq[kksa dks viuk gh nq[k cuk ysrs gSaA ysfdu tks L=h vius 

gksus dks Lo;a r; djuk pkgrh gS] tks rdnhj ds uke ij vius fgLls esa cn fy, x, nq[kksa dks ^ifrozrrk* ds 

uke ij Lohdkj dus dks jkth ugha gS] ml L=h dks dsnkj viuh dfork esa uksfVl rks t:j djrs gSa] ysfdu mlls 

mudk fj'rk vkReh;rk dk ugha cu ikrkA mlls ,d vtuchiu] ,d vkSip[kfjdrk dk fj'rk utj vkrk gSA 

bldk mnkgj.k ^eqfDr ;qorh* esa n`f"Vxr gS 

^^tc vnkyr ij p<+h 

;qorh pyh ckgj fudydj 

nq"Vkpkjh ifr ds fe= nkSM+s 

vigj.k gsrq cy ds cksax ysdj4 

bl izdkj eqDr ;qorh dfork ,d ?kVuk dk c;ku ek= djrh utj vk jgh gSA ,d i=dkj dh 'kSyh esa] fcYdqy 

rVLFkA ogka mudh 'kSyh viuh vkReh; 'kSyh esa vuqifLFkr gSA ;g dfork ,d L=h ds fy, nks iq:"kksa ds la?k"kZ 

dh xkFkk dks c;ka dj jgh gSA gka bl vksj dfork esa t:j b'kkjk gS fd] C;kg laLFkk ds lHkh O;fHkpkjksa dks ifo= 

ekudj mls Lohdkj ugha fd;k tkuk pkfg,A  

dsnkj vxzoky dh dfork esa L=h dk ,d vkSj :i nf̀"Vxkspj gksrk gS & izs;lh vkSj iRuh dkA dsnkj ds ;gka izse 

dk iq"i firl̀Ùkk ds ?ksjs ls ckgj lerk dh feêh esa iqf"ir vkSj iYyfor gksrk gSA ;gh otg gS fd og izse L=h 

ds izsfedk :i ij gh lekIr ugha gks tkrk gS] cfYd iRuh :i esa Hkh og izse mlh rktxh ds lkFk f[kyrk vkSj 

lqokflr gksrk gSA dsnkj ds fy, izse esa L=h dsoy xzg.k djus okyh ugha oju~ [klqn Hkh lfØ; gSA dfo iz se ds 

{k.kksa esa nqokZny ij viuh fiz;rek ds lkFk ysVrs gq, ;g vuqHko djrk gS fd & 

^r# esa izse&fodkj 

yrk esa 

iqyd okluk Hkkj jgs 

ge rqe nksuksa dks en&fog~oy 

pqacu dk vf/kdkj jgsA*5 

vkSj ml lfØ;rk dk Lohdk;Z vkSj lEeku gh dsnkj dh dfork dks izse dh mPp /kjkry rd igqapkrh gS vkSj 

mls LFkk;h cukrh gSA  

Li"V gS fd] dsnkj vxzoky dh dfork esa L=h ds fofo/k :iksa dk fp=.k gesa feyrk gSA og :i ,d xjhc fdlku 

ifjokj ds L=h dk rks nwljh 'kks"k.k ls eqfDr okyh L=h dk vkSj frljh izs;lh dkA  
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lkfgR; esa lekt] jk"Vª dk izR;sd O;fDr vius Lo:i dks ryk'krk gSA vkt lekt dk izR;sd O;fDr Lok/khu 

Hkkjr ls ekuks loky iwN jgk gSA nfyr foe'kZ ,oa L=h foe'kZ lkfgR; esa mBus okys ;s nksuksa ToyUr iz'u gSa] tks 

vkt vius fgLls dh vktknh ds fy, xqgkj yxk jgs gSaA bfUnjk uqiwj dh dfork esa blh Hkkouk dh vfHkO;fDr 

fn[kk;h nsrh gSa & 

esjk Hkh rks eu gS mM+w¡] ia[k rksyw¡ 

eq>s Hkh rks thou dks thus dk gd gSA 

esjs ia[k dkVks u eq>dks feVkvks 

fd cudj fpjS;k pgdus eq>s nks 

eSa uUgha dyh vkt f[kyus dks vkrqj 

tjk Qwy cudj egdus eq>s nksA6 

iq:"k tkfr }kjk fyf[kr vktrd dk lEiw.kZ lkfgR; L=h foe'kZ ds vUrxZr lgkuqHkwfr ekuk tk ldrk gSA fdUrq 

vkt lkfgR; esa LokuqHkwfr dh ek¡x dh tk jgh gSA D;ksafd iq:"k L=h dh ihM+k dks lgkuqHkwfr ds :i esa gh ns[k 

ldrh gS vkSj mldh okLrfod vuqHkwfr L=h dks gh gks ldrk gSA ehjk us lkekftd fo"kerk vkSj lkeaUrh O;oLFkk 

dh ;a=.kk ls mRié ukjh eu dh ihM+k dks vfHkO;fDr nhA fgUnh leh{kd MkW0 fo'oukFk f=ikBh us ehjk ds in dh 

leh{kk djrs gq, fy[krs gSa fd] ^^igyh iafDr ¼gsjh Egka rks njn fnok.kh ---- ½ esa ehjk njn dk fp=.k djus ds 

pDdj esa ugha iM+rhA og ml njn dh igpku ikBdksa] Jksrkvksa dks ;g dgdj crkrh gS fd] og fcuk vuqHko ds 

ugha tkuk tkrkA vuqHkwfr vuqHko dh fLFkfr gSA ml fLFkfr esa rtks gksxk mls gh ml ^njn* dh vuqHkwfr gksxhA**7  

Hkkjr yacs le; rd fonsf'k;ksa ds mifuos'k ds :i esa jgk vkSj bls vktkn djkus ds fy, vlg;ksx vkUnksyu ,oa 

Hkkjr NksM+ks vkUnksyu pyk;s x;s] ftlesa efgykvksa dk ;ksxnku Hkh egRoiw.kZ FkkA bl :i esa ukjh tkxj.k dks 

mn~?kkfVr djus esa gekjs usrkvksa ds lkFk dkO; dk Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA vk/kqfud fgUnh dkO; HkkjrsUnq] 

f}osnh] Nk;kokn] izxfr] iz;ksx] u;h dfork] ledkyhu dfork] lkBksÙkjh dfork ds fofHké izk:iksa] xBcU/ku ,oa 

fodkl dk lexz cks/k gSaA bu lc dkyksa esa ik= ,oa l`"Vk ds :i esa ukjh dh myx&vyx fLFkfr jgh gSA 

HkkjrsUnq ;qx esa ukjh dks jhfr vkSj Ja`xkj ds ladqfpr nk;js ls fudkydj mls izkphu xkSjo fQj ls iznku djus dk 

lQy iz;kl dfo;ksa us fd;kA bl ;qx esa uj dk ukjh ij dkBksj 'kklu FkkA f'k{kk ds vHkkou esa ukjh vlgk; 

cafnuh FkhA HkkjrsUnq th us L=h ds izfr ns[kus dk iq:"k dk n`f"Vdks.k cnyus dk iz;kl fd;kA L=h f'k{kk ds izpkj 

gsrq HkkjrsUnq th us ^cky izcksf/kuh* uked if=dk dk izdk'ku fd;k rFkk uj&ukjh lekurk ,oa ukjh eqfDr dk 

ukjk fn;k & 

tks gfj lksbZ jkf/kdk] tks f'ko lksbZ 'kfDrA 
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tks ukjh lksbZ iq:"k] ;k esa dNq u foHkfDrA8 

f}osnh ;qx ukjh fp=.k ds fy, uoksRFkku dk lans'k ysdj vk;kA ukjh ds izfr uohu ǹf"Vdks.k viukus dk Js; 

f}osnh th dks tkrk gSA bl ;qx ds dfo;ksa ij dohUnz johUnzukFk] vk;Z lekt rFkk vU; lektksa] L=h lq/kkjoknh 

vkanksyuksa] us'kuy dkaxzsl ds ifj"dr̀ fopkjksa dk Hkh iw.kZ izHkko iM+kA bl ;qx esa ukjh mPp Hkkouk dk izrhd cu 

x;hA Jh/kj ikBd] jke ujs'k f=ikBh] vuwi 'kekZ] }kfjdk izlkn feJ] gfjvkS/k] xksiky 'kj.k flag] lksgu yky 

f}osnh] ekSfFkyh 'kj.k xqIr bl ;qx ds izeq[k gLrk{kj gSaA bl ;qx ds dfo;ksa us tgk¡ ,d vksj ukjh ds lqjE; :i] 

e/kqj ok.kh ,oa 'kkyhu O;ogkj dk fp=.k fd;k gS rks nwljh vksj jk"Vªh;rk dh Hkkouk ls ifjiw.kZ Hkkjrh; ukjh esa 

egku 'kfDr ds n'kZu Hkh fd;s gSaA Jh/kj ikBd dh vxzkafdr iafDr;k¡ n`"VO; gSa & 

vgks iwT; Hkkjr efgyk x.k] vgks vk;Z dqy ukjh 

vgks vk;Z x`gy{eh ljLorh] vk;Zyksd mft;kjhA9 

jkeujs'k f=ikBh jfpr ^feyu* dkO; dh uoo/kw fot;k vius Lokeh ds iz;k.k ij vR;Ur nq[kh gS ij fQj Hkh vius 

dÙkZO; iFk dk fu'p; dj lk{kkr~ nqxkZ cudj yksd lsok esa yhu gks tkrh gSA ^LoIu* [k.M dkO; esa ukf;dk 

lqeu vius ifr dks deZ ekxZ ij vxzlj gksus dh izsj.kk nsrh gSA ^oSnsgh ouokl* esa dfo gfjvkS/k us lhrk dks 

vk/kqfud ukjh ds :i esa of.kZr djrs gq, mls lekt lsoh fo'o dY;k.kdkjh ds lkFk&lkFk vk;Z laLd`fr ds 

vkn'kksZa dks viukrs gq, n'kkZ;k gS & 

gS eq[; /keZ iRuh dk] in iadt dh vpkZA 

tks Lo;a ifrozrk gksos] D;k mlls bldh ppkZA10 

ukjh Lokra=~; ds leFkZd eSfFkyh 'kj.k xqIr us L=h ik=ksa esa Js"B ekuoh; xq.kksa dk lekos'k fd;k] okYehfd vkSj 

rqylhnkl }kjk dyafdr ,oa frjLdr̀ dSd;h dks Hkh /kU; fd;k gSA Nk;koknh dkO; esa egkdfo t;'kadj izlkn us 

ukjh dk fp=.k ek= dke&iqÙkfydk ds :i esa ugha fd;k gS cfYd thou esa Js; vkSj izs; iFk ij pyus okyh ,d 

'kfDr ds :i esa fpf=r fd;k gS& 

ukjh rqe dsoy J)k gks] fo'okl&jtr ux ixry esaA 

ih;w"k&lzksr dh cgk djks] thou ds lqanj lery esaA11 

iaFk ds dkO; esa ukjh ds n'kZu pkj :iksa esa gksrs gSa & nsoh] ek¡] lgpjh rFkk izk.kA tgk¡ iaFk us izd`fr esa loZ= ukjh 

dks ns[kk gS ogk¡ og ukjh dks lkekftd :f<+;ksa :ih ca/kuksa ls eqDr djk mlesa psruk ds Loj Hkj nsuk pkgrs gSaA 

fujkyk lkfgR; esa ukjh dk fp=.k mPp ,oa mnkÙk Lrj ij gqvk gSA Hkkjrh; fo/kok dk cM+k gh dk:f.kd fp= 

mUgksaus [khapk gSA laiw.kZ dkO;&txr esa ukjh o.kZu dh n`f"V ls egknsoh oekZ dk dkO; viuk fof'k"V egÙo j[krk 

gSA Hkkjrh; ukjh dh vlgk;rk] misf{kr fLFkfr dk ladsr vudh dforkvksa esa feyrk gS] ;Fkk & 
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eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh] 

ifjp; bruk bfrgkl ;gh] 

meM+h dy Fkh feV vkt pyhA12 

Nk;koknksÙkj dkO; esa Hkh ukjh ds fofo/k :iksa dk fo'kn~ o.kZu gqvk gSA ukjh dk jk"Vªh; Lo:i Hkh blh dky esa 

fodflr gqvk gSA ukjh esa jk"Vª izse ds Hkko Hkjus okys dfo ckyd"̀.k 'kekZ ^uohu*] ek[ku yky prqosZnh us ukjh dks 

jk"Vª lsfodk ohckyk ds :i esa fpf=r fd;k gSA og iq:"kksa dks izsfjr djrh jgrh gSaA  

vk/kqfud ;qx esa vusdkusd ysf[kdk,¡ vkt dof;=h ds :i esa viuh igpku cuk pqdh gSa] ftUgksaus vius dkO; ds 

}kjk Hkkjrh; voLFkk ds lkFk&lkFk ukjh dh n'kk ij Hkh fparu fd;k gSA bu dfof;f=;ksa esa izeq[k :i ls izrki 

daqofjckbZ] tqxyfiz;k] pUnzdykckbZ] ljLorh nsoh] fuf/k jkuh] Tokyk nsoh] jRudaofj chch] jkedqekjh nsoh pkSgku 

rFkk lqHknzk dqekjh pkSgku vkfn dk uke cM+s vknj ds lkFk fy;k tk ldrk gSA bu ysf[kdkvksa us viuh dforkvksa 

ds ek/;e ls ukjh f'k{kk ds egÙo dks Li"V fd;k gSA  

lqHknzk dqekjh pkSgku us vius dkO; ds }kjk iz.k; Hkkouk] okRlY; Hkkouk rFkk jk"Vª izse ds xhr xk;s gSaA Lora=rk 

dh osnh ij dsoy iq:"kksa dks gh ugha ukjh dks Hkh vkRenku djuk gksxkA ukjh dks izsfjr djrh gqbZ og fy[krh gSa 

& 

vcyk,¡ mB iM+sa ns'k esa] djsa ;q) ?keklku l[kh] 

iUnzhg&dksfV vlg;ksfxfu;k¡] ngyk nsa czãk.M l[khAA13 

dof;=h us >k¡lh dh jkuh y{eh ckbZ dks lkglh ukfj;ksa esa mÙke fpf=r fd;k gS] mUgksaus ukjh thou dh lcls 

cM+h lk/k fiz; dks lq[kh ns[kuk crk;k gSA rkjk ik.Ms; dks Hkh Nk;kokn dh xkS.k dof;=h ds :i esa ns[kk tkrk 

gSA egknsoh ds dkO; esa ukjh dh eeZosnuk dk fp=.k gqvk gS] rks rkjk ik.Ms; us ukjh R;kx dk fp=.k fd;k gSA 

lqfe=k dqekjh flUgk] fo|korh dksfdy rFkk 'kkafr esgjks=k us fgUnw lekt esa ukjh dh tkxj.k] yksd&dY;k.k rFkk 

ukjh lEeku ,oa ukjh tkx:drk dk Loj eq[kfjr fd;k gS& 

eSa lksp jgh tx esa dSls 

ukjh in dks mRFkku feys 

;qx rks ik'kfod euq";ksa dks 

fQj ekuork dk nku feysA14 

 

vkBosa ,oa uosa n'kd dh dfork esa L=h foe'kZ % 

vkBosa ,oa uos n'kd dh dfof;f=;ksa esa bfUnjk fe=] bUnq dqekjh] vukfedk] ehjk tSu] 'kf'k frokjh] lquhrk tSu] 

dey dqekj] lqeu jkts] izHkk [ksrku] dqlqe dqekjh] ekyrh 'kekZ vkfn dq'ky ysf[kdk,¡ gSa] ftUgksaus viuh dforkvksa 

ds ek/;e ls LFkwy 'kkjhfjd fp=.k rFkk fokgsrj ;kSu laca/kksa dk fp=.k fd;k gSA izse rFkk okRlY; dk o.kZu bu 

dforkvksa esa tSls feyrk gS oSlk iq:"k }kjk jfpr L=h dkO; esa ugha feyrk gSA  
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MkW0 lquhrk 'kekZ ds 'kCnksa esa] ^^dfo;ksa ,oa dfof;f=;ksa us ukjh fp=.k djrs le; mlds lkSan;Z dk o.kZu fd;k gSA 

lkFk gh ik'pkR; laidZ ls muds ukjh fo"k;d ǹf"Vdks.k dks u;h&fn'kk,¡ Hkh feyh gSa rFkk vk/kqfud ;qx esa ukjh 

ds lg;ksx ls fo'o dh l̀tukRed vkLFkkewyd iqujZpuk djus dh laHkkouk us ukjh dkjs iq:"k ds le{k ykdj 

[kM+k dj fn;k gSA bls ukjh ds LokLFk Hkfo"; dh lwpuk Hkh dgk tk ldrk gSA**15  

ledkyhu fgUnh dfork esa L=h foe'kZ dk fo"k; ijEijk ls gVdj gS vkSj blesa fL=;ksa dk vR;f/kd ;ksxnku gSA 

bl ckjs esa MkW0 lqeu jkts dk fopkj gS fd] ^^og Hkkjrh; ijEijk dk LokHkkfod fodkl u gkdj] if'peh ukjh 

vkanksyu ls izsfjr gSA blfy, ,d vksj og viuh lkFkZd ijEijk ls dV tkrk gS vkSj nwljh vksj ledkyhu 

lekt dh fo"kerkvksa esa xgjs ugha tkrkA mlds dsUnz esa Hkh L=h gS vkSj ifjf/k ij Hkh tks ,d lkFk NksVh Hkh gS 

vkSj cM+h HkhA NksVh bldy, fd bl ys[ku esa lkekU; Hkkjrh; ukjh dh Nfo xk;c gS] vkSj fojkV blfy, fd og 

oSf'od lUnHkZ fy, gq, gSaA ;g fn'kk dk #ikUrj.k gS blfy, y{; HkhA16  

L=h dks izn'kZu dh oLrq ekudj cktkj o laLFkku ftl rjg mls ns[k vkSj fn[kk jgs gSa] dfork blds fojks/k esa 

L=h dks [kM+s gksus dk vkg~oku dj jgh gS] cfYd viuh mifLFkfr nqfu;k cnyus dh mldh ftn gS & 

^^lqanfj;ksa 

viuh mifLFkfr dks flQZ eksgd vkSj 

n'kZuh; :i er fn;k djks 

lqanfj;ksa 

rqe ,slk djds rks ns[kks 

cny tk,sxh ;s nqfu;k¡ lkjh**17 

bl izdkj] L=h vc O;oLFkk ds Ny dks Hkh igpkurh gS vkSj viuh fLFkfr dks HkhA mls ;g Hkyh&Hkk¡fr ekywe gks 

x;k gS fd og ;k rks nsoh cuk;h tk,xh ;k nklh] ij ekuoh ugha cuus fn;k tk,xkA  

L=h&foe'kZ esa lcls vf/kd cy vkt viuh fu;fr cnyus ij gSA ckr&ckr ij jksus okyh] lc dqN pqipki xk; 

dh rjg lgus djus okyh] ijra= L=h bl foe'kZ dh dkE; ugha gSA blds foijhr vius O;fDrRo dks vkdkj nsrh] 

viuh mifLFkfr ntZ djkrh] vkRe fuHkZj L=h gh L=h foe'kZ dh dkE; gSA bl Hkkouk dks O;Dr djrh gSa] lfork 

flag dh vxzkafdr dfork & 

eq>s og L=h ilan gS tks dgrh gS viuh ckr lkQ&lkQ  

csf>>d ftruh dguk gS cl mrukl 

fuHkhZd tks djrh gS vius dke18 

ledkyhu fgUnh dfork esa ;g loky fQj lkalkfjd :i ysus yxk rFkk vkRe foLrkj dh mldh ckSf)d lksp 

Øe'k% foLr`r gksus yxhA og [kqn dks vktkn djus ds fy, vius 'kjhj dh jktuhfr vkSj LoRo ds fuekZ.k ij 

fpafrr gksus yxhA ^,d HkwriwoZ uxj o/kw dh nqxZifr ls izkFkZuk* esa dR;k;uh mu lc ,sfrgkfld izopuksa dh 

,d&,d dj iksy [kksy nsrh gS & 
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vc bruh ldr ugha jgh 

fd fnu Hkj eqLdjk ldw¡] vnk,¡ fn[kk ldw¡ 

fuekZrk funsZ'kdksa dks fj>k ldw¡ 

;k nwjn'kZu ij lkSUn;Z izlk/kuksa dk foKkiu dj ldw¡A19 

fu"d"kZ 

foe'kksZa ds bl nkSj esa vkt L=h&foe'kZ lokZfèkd pfpZr fo"k; gSA fganh lfgR; esa yxHkx fiNys nks&rhu n'kd ls 

L=h&foe'kZ ij ppkZ,a gks jgh gSaA fgUnh Hkk"kk esa dbZ ysf[kdk,a¡ L=h foe'kZ gsrq viuh ys[kuh ls lekt dks voxr 

djk jgh gSaA ys[kuh dh mxzrk us izkd`frd fu;eksa rd dks pqukSrh ns Mkyh gSA ledkyhu dfork ds {ks= esa 

dsnkjukFk vxzoky ,d lkDr gLrk{kj gSaA dsnkjukFk vxzoky dh dfork esa rhu rjg dh fL=;ka gSaA ,d og tks 

lekt ds 'kksf"kr oxZ&fdlku] Jfed] nfyr dh L=h gS] 

lanHkZ lwph  

1- vkt Økafr dk 'k[ak ct jgk gS& ge fo"kik;h tue ds &ckyd"̀.k 'kekZ ^uohu* i`0&470 

2- Hkkjrh; ukjh] n'kk fn'kk] vk'kkjkuh OgkSjk 

3- L=hoknh foe'kZ& lekt vkSj lkfgR;& {kek 'kekZ] 

4- L=h foe'kZ vkSj lkekftd vkUnksyu& MkW0 jktukjk;.k 

5- iqLrd&okrkZ] 53 vad] tqykbZ&vxLr 2014 egkRek varjk"Vªh; fgUnh foÜofo|ky;] ¼egkjk"Vª½ i`0&41  
6- vukfedk] nwc&èkku] i0̀&37 Hkkjrh; KkunhiihB çdk'ku] ç0l0 2008 
7- vukfedk] nwc&èkku] i0̀&50 Hkkjrh; KkunhiihB çdk'ku] ç0l0 2008 
8- vukfedk] vuq"Vqi] i`å&53 fdrkc ?kj çdk'ku] fnYyh 1998 

9- vukfedk] [kqjnqjh gFksfy;k¡] i`0&46 jkèkk —".k çdk'ku çkbosV fyfeVsM] fnYyh] 2005 

10- vukfedk] nwc&èkku] i0̀&48 Hkkjrh; KkunhiihB çdk'ku] ç0l0 2008 
11- vukfedk] vuq"Vqi] i`0&51fdrkc ?kj çdk'ku] fnYyh 1998 

12- vukfedk] [kqjnqjh gFksfy;k¡] i`0&39 jkèkk —".k çdk'ku çkbosV fyfeVsM] fnYyh] 2005 

13- ogh] i`å&10-15- vukfedk] nwc&èkku]ì0&70 16- vukfedk] [kqjnqjh gFksfy;k¡] i`0-14  
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